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JALMALV NANTES

LA LETTRE - JALMALV NANTES N° 15 - Mars 2021

Attention ..... CORONA VIRUS

Malheureusement, c’est toujours d’actualité.

Respectez les régles d’hygiéne;

Prenez soin de vous et de vos proches et continuez a respectez
les régles établies par le gouvernement.

... et celles des établissements dans lesquels vous
accompagnez.

Quelques infos générales

- Réunions d’Information sur l'association
Dates et horaires pour 2021 :

. Mardi 16 Mars - 14:30-16:30

. Mercredi 14 Avril - 10:00-12:00

. Jeudi 20 Mai - 18:00-20-00

. Mercredi 23 Juin - 20:00-22:00

-Fédeération Jalmalv

- CONGRES JALMALYV : Cette fois nous avons recu I'annonce que le Congres est
totalement annulé. Trop peu de présences effectives envisagées et le faire en « visio" n’est
pas assez convivial. Il est reprogrammé en Mars 2022.

-LELIEN

Prochaine parution prévue en Avril 2021.

Avant cela si vous souhaiter proposer thémes, articles, témoignages, vous étes
bienvenu(e)s

- Formation continue - Ecoute —

Sur le site de la Fédération Jalmalv, vous avez si vous le souhaitez, un accés a un outil
proposant une sorte « d’introduction a I'écoute », petite ébauche ludique de formation
continue en ligne. Ceci en attendant la reprise des formations et réunions en présentiel. Il
s’agit de 19 textes sur I'écoute, en fichiers pdf indépendants.

Il suffit d'en faire la demande a Christian Dury (christian.dury48@orange.fr)

Précisons que « Pour aborder I'écoute », développé par deux bénévoles Jalmalv, est
gratuit et libre de tous droits.

Pierre Reboul et Christian Dury

Bénévoles-accompagnants JALMALYV, respectivement a Grenoble et Lyon

Vie de I’'association :

- Accompagnements
Point sur les ouvertures/fermetures : actuellement, 11 établissements hospitaliers publics
ou privés sont fermés et 7 établissements sont ouverts. Concernant les Ehpad, 19 sont



ouverts et 4 sont fermés. A noter que 38 bénévoles accompagnent actuellement; 12 ne
peuvent accompagner et 7 sont en pause . En conclusion, vous n’étes pas seul !!!

- Commissions
La prochaine réunion des « Commissions » (Coordination - Formation - Communication -
LE LIEN - Deuil - Finances ) aura lieu le Mardi 16 Mars 2021 a 10h00 a I'association. Vous
trouverez les noms des responsables de Commissions sur le site de I'association, dans la
section Intranet.

- Formation initiale 2019-2020
La formation initiale se poursuit dans les locaux de 'HAD - Hopital A Domicile.

e PiqUre de rappel « Ecoute » dernier module de la formation initiale 2019-2020 : le 20
Mars 2021 de 9H00 a 13H00

- Groupes de soutien

Ce mois-ci, a nouveau les groupes de soutien se font en ‘visio’ par l'intermédiaire de
ZOOM. Les codes d’acces vous ont été adressés par courriel. Nous recommandons, si
cette procédure vous pose probléme, de vous rapprocher d’'un.e bénévole de votre groupe
ou d'un autre groupe, pour ensemble participer a ces réunions, qui pour rappel sont
nécessaires pour votre bien-étre. (a coordonner avec le secrétariat)

Compte tenu des restrictions des rencontres liées au COVID19, les groupes de soutien
d’Avril 2021 auront lieu aux dates et horaires prévus a nouveau, en « visio », par Zoom.
Les groupes et leurs psychologues sont inchangés. Vous recevrez les liens d’accés a la
réunion par le secrétariat.

Groupes d'Avril:

- le 19, 20HO0O0 - 22H00 Anne Salathé

- le 20, 20HO0O - 22H00 Marion Tartarin

- le 21, 09H45 - 11H45 Marion Tartarin

- le 22, 09H45 - 11H45 et de 13H45 a 15H45 Blandine Branchereau

- Les mardis de Jalmalv
...Un café, la bibliothéque, des échanges, vous étes bienvenus a I'association de 10H30 a
12H30 les 30 Mars et 6 Avril 2021.

- Notre Assemblée Générale

L’assemblée Générale de notre association se fera en visio-conférence le mercredi 31
Mars 2021 de 18HO00 a 20HO00. Détails vous seront adressés en début de semaine
prochaine. Mais retenez cette date et cet horaire !

- Réunion des Référents
Une réunion des Référents est prévue par ZOOM le 24 Mars 2021 de 18:00 a 20:00h.
Un lien leur sera adressé dans les prochains jours

- Sortie rencontre au soleil

Nous invitons celles et ceux qui le peuvent a une sortie au soleil avec picnic individuel et
masque que nous avons programmeée le 05 Juin prochain de 11:00 a 15:00H.

Cette sortie en extérieur pourrait permettre de se voir masqués avant I'été et de faire une
petite marche lente pour échanger un peu avant le picnic.

Nous reviendrons sur le lieu et les détails de la rencontre dés que défini.
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