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Nous laissons derrière nous une année 2022 bien complexe et nous avons « sauté » 
dans la nouvelle année. Sachons que nous pouvons nous appuyer les uns sur les 
autres pour la vivre dans la douceur, la bienveillance, l’esprit d’ouverture , en un mot : 
avec bonheur. 
 
Infos générales 
 
- Congrès SFAP 14, 15 et 16 juin 2023 à Nantes 

15 personnes ont participé à la visio du 9 décembre 2022 pour préparer l’organisation 
des volontaires. Avant de leur envoyer la fiche d’inscription, nous vous proposons une 
nouvelle visio explicative mardi 10 janvier de 18h45 à 19h45 car nous devons étoffer 
notre équipe de volontaires. C’est vraiment très intéressant pour un bénévole de 
pouvoir participer gratuitement à l’ensemble du congrès, en échange d’une journée 
comme volontaire. Et la convivialité est au rendez-vous !  N’hésitez pas à nous rejoindre 
avec ce lien : 
https://us02web.zoom.us/j/8158059516?pwd=U1BaZCtQQVpNN0JNU0lWYWF3aEs0T09 
ID de réunion : 815 805 9516 
Code secret : 5Bd2hg 
 
- SFAP 

Le collège des bénévoles de la SFAP avait invité les adhérents à une Webconférence 
« Fin de vie et spiritualité : …et le bénévole dans tout ça ? ». Intervenante : Marie-
Dominique Trébuchet, théologienne et bénévole d'accompagnement. 
Vous pouvez visionner le replay en cliquant sur le lien 
https://www.youtube.com/watch?v=0NF9fVkCNOs 
  
- Fédération 

Sur l’ensemble des contacts envoyés par la Fédération suite à la campagne de 
recrutement 2022, deux personnes suivent aujourd’hui la formation initiale.  
Une nouvelle campagne est prévue au printemps et à l’automne 2023. 
 
Vie de l’association   
 
-  La galette 

Rendez-vous à 9h15 samedi 21 janvier 2023, salle Santos Dumont. La matinée nous 
permettra de clarifier nos idées sur les directives anticipées et la personne de 
confiance. Nous nous exercerons au jeu de cartes «  A vos souhaits ». Une animation 
surprise nous redonnera le sourire puis nous partagerons déjeuner et galettes. Vous 
recevrez un mail d’invitation début janvier. 
 
   -    Formation initiale 

Véronique Héno animera la formation « Accompagner la vie jusqu’à la mort » les 
samedis 7 et 21 janvier, à l’HAD.  
 
Nous recherchons 1 bénévole pour pique-niquer avec les stagiaires, à l’HAD, pour la 
formation du samedi 7 janvier. 
 

https://us02web.zoom.us/j/8158059516?pwd=U1BaZCtQQVpNN0JNU0lWYWF3aEs0T09
https://www.youtube.com/watch?v=0NF9fVkCNOs


Les bénévoles de la dernière promotion, qui ont débuté en septembre 2022, auront une 
« piqure de rappel à l’écoute active » samedi 14 janvier de 9h à 13h, animée par Anne 
Salathé, dans les locaux de l’association. 
 
   -    Formation continue 
 
La prochaine soirée du cycle  « Conscience, Bienveillance au quotidien « par le Dr 
Barbarot aura lieu jeudi 12 janvier à l’amphithéâtre de l’ICO. 
 
« Ethique dans l’accompagnement » : la Fédération propose une formation en distanciel 
toute la journée du vendredi 17 février 2023. Le programme vous sera adressé par mail 
avec le dossier d’inscription. 
 
« oser la relation avec les personnes confuses et silencieuses ». Elle sera assurée par 
Véronique HENO les samedis 18 et 25 mars 2023 à l'HAD. Inscription début février (un 
email vous sera envoyé). Des bénévoles Jalmalv du "Grand-ouest" se joindront à nous. 
 
Delphine GUILLOT animera un atelier «  A la découverte de nos émotions » le jeudi 23 
mars de 19h à 21h, 23 rue des renards à Nantes. Inscription à partir du 09 févier (un 
email vous sera envoyé). 
 
   Groupes de parole 
Ils se tiendront à l’association , 23 rue des renards à Nantes. 
 
Lundi 16 janvier de 20h à 22h avec Anne 
Mardi 17 janvier de 19H30 à 21H30 avec Leslie 
Mercredi 18 janvier de 9h45 à 11h45 avec Marion 
Jeudi 19 janvier de 9h45 à 11h45 avec Blandine 
Jeudi 19 janvier de 13h45 à 15h45 avec Blandine 
 

- Bureau 

Le prochain bureau se tiendra  mardi 10 janvier à 13h30, à l’association. 
 

- Commissions 

Les commissions se réuniront mardi 17 janvier à 9h30, à l’association. 
 

- Accompagnement du deuil 

Le groupe 2 Deuil adultes tiendra sa prochaine réunion le 14 janvier, dans les locaux de 
l’association. 

La réunion de supervision des accompagnants deuil a été reportée au jeudi 26 janvier, 
de 18h à 19h30, à l’asso. 
 

- « Le LIEN » 

Réunion à l’asso mardi 10 janvier à 10h pour préparer le prochain numéro sur le thème 
de la laïcité. 
 

- Club de lecture/ Bibliothèque 

Il se réunira le lundi 9 janvier 2023 de 17h à 19h à l’asso. Vous pouvez y venir 
ponctuellement pour présenter un livre qui vous tient à cœur ou faire des découvertes. 
 

- JALMALV dans la cité 

2 bénévoles participeront à un pique-nique avec des membres de la CFDT lundi 9 
janvier de 12h à 14h à St Herblain, sur le thème des droits concernant la fin de vie pour 
les patients . 
 



Présentation du bénévolat d’accompagnement JALMALV lors d’une formation SP 
COMPAS, vendredi 20 janvier à St Herblain. 
 
Nous participerons au Forum du bénévolat à la Manufacture , 10bis Bd de Stalingrad à 
Nantes, les vendredi 20 janvier de 14h à 18h30 et samedi 21 janvier de 10h à 18h. 
Vous pouvez vous inscrire auprès de Véronique pour tenir le stand les vendredi et 
samedi après-midi. Christine M. coordonnera le planning, compte-tenu de notre 
rencontre annuelle "la galette" le samedi matin et midi. 
 
 

- Nos bénévoles 

 

Nous vous présentons les bénévoles des promotions 2012 à 2018 
 

                        
 
                                                       

                                        et             

                                                                                                                                                   toute nouvelle bénévole 
  
                                                                                                                                            

Plusieurs bénévoles ont fait réaliser une fiche d’identification et de présentation du 
bénévole JALMALV pour afficher sur leur lieu d’intervention. N’hésitez pas à solliciter 
Véronique. Plusieurs modèles sont en circulation. 
 
Françoise vous rappelle qu’elle attend les fiches de vos accompagnements 2022, soit 
déposées lors de votre passage à l’asso pour le groupe de parole, soit lors de la 
journée galette le 21 janvier, soit envoyées par mail avant le 31. 
 

Vous pouvez venir pique-niquer avec nous le mardi midi à l’association, à 12h30, en 
prévenant Véronique pour vous accueillir dans les meilleures conditions. 
 
Pensez à parler du site internet  pour faire connaitre notre association . 
https://www.jalmalv-nantes.fr/ 
 
 La rédaction de JALMALV Nantes   
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