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LA LETTRE – JALMALV Nantes  N°36 -  Février 2023 
 
Nous étions 28 bénévoles à participer à la Galette, dans une ambiance glaciale ….  
Et non, ce n’était pas le thème de la personne de confiance et des directives anticipées 
qui nous avait refroidis mais une panne de chauffage mémorable. 
Nous nous sommes joyeusement réchauffés lors de la surprise, une séance de yoga du 
rire, rires qui se sont poursuivis lors de l’apéritif et du déjeuner. Vous trouverez des 
photos sur le site. 
 
Infos générales 
 
- Congrès SFAP 14, 15 et 16 juin 2023 à Nantes 

31 personnes se sont inscrites pour être Volontaires au Congrès. 
Elles auront le plaisir de changer de posture selon les jours : aidant ou congressiste. 

 

- SFAP 

La campagne de soutien aux soins palliatifs prend de l’ampleur. Vous pouvez la suivre 
avec ce lien  https://osonsvivre.fr/outils-de-campagne/ 
 
- Fédération 

Elle a publié un point de synthèse de son positionnement vis-à-vis de la question de 
l’euthanasie. Vous le trouverez en pièce-jointe. 
 
Vie de l’association   
 
   -    Réunion d’information 
La première se tiendra le lundi 6 février, de 10h à 12h dans les locaux de l’association. 
 
   -    Formation initiale 

Les stagiaires se retrouveront avec Capucine Gèze, psychologue, pour leur 2ème 
groupe de parole le jeudi 9 février, de 19h30 à 21h30, à l’HAD. 
      
-  Formation continue 

La prochaine soirée du cycle  « Conscience, Bienveillance au quotidien « par le Dr 
Barbarot aura lieu jeudi 2 février, de 19h15 à 21h30, à l’amphithéâtre de l’ICO. 
 
Véronique Héno animera la formation «  Spiritualité et fin de vie » le samedi 4 février, de 
9h30 à 17h30 à l’HAD. 
 
La Fédération propose une formation en distanciel « Ecouter à distance pour 
accompagner » le 25 février toute la journée. Plusieurs fédérations d’accompagnement, 
dont JALMALV, ont constitué un groupe de réflexion pour construire une plateforme 
d’écoute fin de vie, avec l’idée de pouvoir proposer une écoute en ligne aux patients et 
aux aidants, par des bénévoles qui ont peu de temps à donner et ne souhaitent pas se 
déplacer. L’intérêt plus immédiat est de pouvoir répondre à une demande ponctuelle à 
distance. Tous derniers jours pour s’inscrire. 
 
 
 

https://osonsvivre.fr/outils-de-campagne/


 
 
« Oser la relation avec les personnes confuses et silencieuses ». Elle sera assurée par 
Véronique Héno les samedis 18 et 25 mars 2023 à l'HAD. Des bénévoles JALMALV du 
"Grand-ouest" se joindront à nous. Il reste des places, n’hésitez pas à vous inscrire. 
 
Delphine Guillot animera un atelier «  A la découverte de nos émotions » le jeudi 23 
mars de 19h à 21h, 23 rue des renards à Nantes. Inscription à partir du 09 février (un 
email vous sera envoyé). 
 
La prochaine Journée Compas aura lieu le jeudi 4 avril sur le thème «  Et si la loi venait 
modifier nos pratiques ? ». Vous recevrez ultérieurement plus de précisions, le détail du 
programme et les inscriptions. Réservez la date ! 
 
 
-  Groupes de parole 

Il n’y en a pas en février, du fait de l’amplitude des vacances scolaires sur les 3 zones. 
 

- Bureau 

Le prochain bureau se tiendra  mardi 7 février à 13h30, à l’association. 
 

- Commissions 

Les commissions se réuniront mardi 28 février à 9h30, à l’association. 
 

- AG 

Elle se tiendra le lundi 27 mars à 19h, salle Santos Dumont. Réservez votre soirée. 
 

- Accompagnement du deuil 

Le groupe 1 est terminé. 
Le groupe 2 Deuil adultes se réunira le 11 février, dans les locaux de l’association. 
 

- « Le LIEN » 

Réunion à l’asso mardi 7 février à 10h pour préparer le prochain numéro sur le thème 
de la laïcité. 
 

- Club de lecture/ Bibliothèque 

Il se réunira le lundi 6 février  de 17h à 19h à l’asso.Ce groupe est ouvert. Vous pouvez 
y venir ponctuellement pour présenter un livre qui vous tient à cœur ou faire des 
découvertes. 
 

- JALMALV dans la cité 

 

Marité et Yvonne ont présenté l’association et témoigné du rôle du bénévole et de leurs 
accompagnements lors d’une soirée à la Maison St Clair le 31 janvier, « Fin de vie, quel 
sens ? ». 
Vous pouvez retrouver les échanges sur la chaine YouTube : 
 
 
 
https://www.youtube.com/live/xz-Wd6Zn_9c?feature=share 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/live/xz-Wd6Zn_9c?feature=share


 
- Nos bénévoles 

 

Nous vous présentons les bénévoles des promotions 2005 à 2011 
 
   

                    
 
                                                       
                                         
                                                                                                                                                    
  
                                                                                                                                            

                            
 
 
 
 
 
Plusieurs bénévoles ont fait réaliser une fiche d’identification et de présentation du 
bénévole JALMALV pour afficher sur leur lieu d’intervention. N’hésitez pas à solliciter 
Véronique. Plusieurs modèles sont en circulation. 
 
 

Vous pouvez venir pique-niquer avec nous le mardi midi à l’association, à 12h30, en 
prévenant Véronique pour vous accueillir dans les meilleures conditions. 
 
 
Pensez à parler du site internet  pour faire connaitre notre association . 
https://www.jalmalv-nantes.fr/ 
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