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LA LETTRE — JALMALV Nantes N°46- Janvier 2024

Noél nous a invité « a prendre soin les uns des autres, a nous réconcilier avec notre
humanité fragile, a veiller sur ses commencements comme sur sa fin, a construire la
paix en choisissant chaque jour des chemins d’humanité » comme I'écrivait J.E.Hutin(1)

En guise de veeux pour 2024, nous vous partageons cette phrase d’Albert Einstein :
« Apprenez d’hier, vivez pour aujourd’hui, espérez pour demain »

Infos générales

- Fédération

Le prochain congrés de la FD est organisé par JALMALV Hautes-Alpes du 3 au 5 mai
2024 au bord du lac de Serre-Poncon, a proximité de Gap sur le theme :

« Les associations d’accompagnement et I'évolution des lois sur la fin de vie ». Voici le
lien vers le site du congres https://www.jalmalv-congres2024.fr/

Si vous souhaitez y participer, faites-en part a Véronique courant janvier, car cela
nécessite une certaine organisation.

Vous pourrez de toutes fagons participer aux travaux préparatoires. Nous vous invitons
a nous retrouver le lundi 5 février 2024 a 10h , dans les locaux de I'association, pour
réfléchir notamment aux questions suivantes :
- Accompagner ou non celui qui programme son suicide assisté ?
- Comment revisiter la compréhension de nos trois valeurs JALMALYV : respect de la
vie, solidarité, dignité ?
Nous ferons ensuite un retour de nos réflexions a I'’équipe de Gap.

- SFAP

Un avant-projet de loi sur la fin de vie devrait étre présenté en conseil des ministres en
février 2024. La SFAP propose un dossier « les données du débat » pour apporter des
clés de compréhension, des clarifications autour de la mort provoquée ; vous pouvez
suivre ce lien : en ligne

Le plan décennal de SP pourrait étre proposeé en janvier, mais Claire Fourcade voudrait,
comme un collectif transpartisan de députés, qu’il y ait deux projets de loi distincts pour
dissocier ces deux questions par essence difféerente, et qu’'un financement soit prévu
des 2024 pour ce plan décennal ambitieux ( le budget de financement de la sécurité
sociale 2024 fait 'impasse sur ce sujet, et aucun chiffrage des moyens supplémentaires
nécessaires pour financer les mesures nouvelles n’est effectué).

(1) Ouest France 23 décembre 2023
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Vie de I’association

- Formation initiale

Véronique Héno animera la formation « Accompagner la vie jusqu’a la mort »
les samedis 13 et 27 janvier, a 'HAD.

- Formation continue

La galette : pour démarrer chaleureusement I'année, vous étes invités le samedi 20
janvier 2024, salle Olga Chalon (ex Santos Dumont). Aprés l'intervention de Laurent
Venaille sur les représentants des usagers , nous partagerons 'apéritif, un plat indien et
la galette traditionnelle.

Pensez a donner votre réponse a Véronique, au plus tard le 11 janvier.

La prochaine soirée du cycle « Conscience, Bienveillance au gquotidien » par le Dr
Barbarot aura lieu mercredi 17 janvier, de 19h15 a 21h30, a la salle de formation
COMPAS, 10 chemin du Vigneau , 44800 St Herblain - Parc Solaris - Bat. Le Cyrus

Elle sera précédée par la séance de « Méditation guidée » del8hl15 a 19h pour les
inscrits du début d’année.

« Sensibilisation a la maladie d’Alzheimer » par Véroniqgue Héno, le samedi 10 février
de 9h30 & 17h30 dans nos locaux. Le mail d’invitation va suivre.

Vous pouvez aussi noter la date du samedi 23 mars, ou Véronique Héno animera une
journée sur « Spiritualité et fin de vie ».

- Groupe de parole
Votre présence est importante pour le groupe. Ne I'oubliez pas ....
lls se tiendront a I'association, 23 rue des Renards a Nantes :
Mercredi 24 janvier de 9h45 a 11h45 avec Leslie
Lundi 29 janvier de 20h a 22h avec Anne
Mardi 30 janvier de 19h30 a 21h30 avec Leslie
Jeudi 1°" février de 9h45 a 11h45 avec Blandine
Jeudi 1¢" février de 19h30 a 21h30 avec Blandine

- Accompagnement et présentation du Deuil

Le groupe de Jacqueline et Frangoise se réunira a I'association samedi 6 janvier,
celui de Béatrice et Lydie samedi 13 janvier et celui de Véronique et Brigitte samedi 20
janvier.

Une réunion de supervision avec Sylvie Lacroix se tiendra mercredi 10 janvier a 18h a
I'asso.



- «LelLien »

Le Lien de janvier « Certitudes et incertitudes » vient de paraitre.
Réunion mardi 9 janvier & 10h pour préparer le prochain Lien sur le theme du Rire.

- Club de lecture

Le club se retrouvera lundi 15 janvier de 11h30 a 13h au 23 rue des Renards.
Venez partager vos coups de coeur ou chercher des conseils avisés de lecture, dans
une ambiance conviviale et gourmande ( apportez une spécialité...)

- Laréunion de Bureau aura lieu a I'association le mardi 30 janvier a 13h30.
- JALMALYV dans la cité

Anne-Marie F. présentera le bénévolat d’accompagnement JALMALV devant les
étudiants de 3éme année en école d’infirmiers, a I'lFSI de Cholet/Beaupréau, vendredi
12 janvier a 14h30.

Béatrice et Francoise présenteront JALMALYV a I'équipe de direction et aux professeurs
principaux du Lycée du Loquidy le jeudi 11 janvier et intervention de Martine Quentric
sur les étapes du deuil le mardi 16 janvier.

Deux bénévoles interviendront devant une vingtaine d’apprenants pour leur présenter
des notions de fin de vie, dans le cadre de leur formation « Assistants de vie aux
familles », dans les locaux de « Retravailler dans I'Ouest », mercredi 17 janvier a 14h.

Nous participerons au Forum du bénévolat a la Manufacture ,10bis Bd de Stalingrad a
Nantes, les vendredi 19 janvier de 14h a 18h30 et samedi 20 janvier de 10h a 18h.

Béatrice et Francoise rencontreront le jeudi 25 janvier Laurence Van Asten, directrice
du Cnam (Conservatoire National des Arts et Métiers) des Pays de la Loire pour la
présentation du projet de conférence de Cynthia Fleury sur la dignité.

A Cholet, pique-nique le 1er mardi du mois au rdc des locaux associatifs, 58 rue St
Bonaventure.

Sachez que vous pouvez proposer a des connaissances de faire un don sur notre site
https://www.jalmalv-nantes.fr par le biais d’'HelloAsso .
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