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LA LETTRE — JALMALV Nantes N°47- Février 2024

Lors de « la Galette » du 20 janvier 2024, 37 participants se sont retrouvés pour écouter
une intervention de Laurent Venaille sur la représentation des usagers, suivie d’un
débat soutenu. Laurent est convaincu de l'intérét de notre présence dans les équipes
de RU et espére avoir créé quelques vocations ! Il est prét a aider de futurs "candidats"
dans leur réflexion.

L’apéro punch qui a suivi fut trés apprécié, tout comme le dal de lentilles préparé et

servi par Richard, cuisinier indien qui aime faire découvrir sa culture. Et nous avons
partagé avec bonheur les galettes des rois.

Infos générales

- Fédération

Il est encore temps de signaler & Véronique, au secrétariat, si vous souhaitez participer
au prochain congres de la FD JALMALV du 3 au 5 mai 2024 au bord du lac de Serre-
Poncon, sur le théme : « Les associations d’accompagnement et I'évolution des lois sur
la fin de vie ».

Voici le lien vers le site du congrés https://www.jalmalv-congres2024.fr/

Vous avez recu une invitation pour participer aux travaux préparatoires, le lundi 5 février
2024 a 10h , dans les locaux de l'association, pour réfléchir notamment aux questions
suivantes :

- Accompagner ou non celui qui programme son suicide assisté ?

- Comment revisiter la compréhension de nos trois valeurs JALMALYV : respect de la

vie, solidarité, dignité ?

Ceux qui ne peuvent participer sont invités a nous envoyer leurs réflexions par mail.
Nous ferons ensuite un retour a I'équipe de Gap.

- COMPAS

Nous établissons un partenariat avec le reseau COMPAS qui souhaite collaborer avec
nous dans le cadre de leurs accompagnements a domicile.
Nous allons devoir renforcer notre équipe du Domicile.

Si vous étes intéressés, merci de le signaler a Véronique au secrétariat, a Francgoise
coordinatrice ou en parler a votre référent.

Nous mettrons rapidement en place une formation a cet accompagnement particulier,
dans les locaux de I'asso, pour pouvoir répondre aux nouvelles demandes.


https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.jalmalv-congres2024.fr%2F&data=05%7C01%7C%7C69c927ec5d2447a1c27408dbf3438075%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638371243561726527%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=payKaZ0Cr%2BNCabAbr2UB1olKYy91foOL%2BpuMuBOfz4A%3D&reserved=0

Vie de I’association

-  Formation initiale

Les stagiaires se retrouveront a 'HAD samedi 10 février avec Anne Salathé pour
« I'Ecoute active » de 9h & 13h, puis avec Typhaine Lebihan-Maillot de 14h a 16h30
« Aller a la rencontre de la personne agée ».

lls continueront les soirées de formation dans les locaux de I'association, 23 rue des
renards a Nantes :

Capucine Geéze, psychologue, pour leur 2e groupe de parole le mardi 13 février de
19h30 a 21h30

Patricia Douaud, cadre de santé, pour « Les soignants, leur souffrance » le mardi 20
février de 19h a 21h.

-  Formation continue

La prochaine soirée du cycle « Conscience, Bienveillance au quotidien » par le Dr
Barbarot aura lieu mercredi 14 février, de 19h15 a 21h30, a la salle de formation
COMPAS, 10 chemin du Vigneau , 44800 St Herblain - Parc Solaris - Bat. Le Cyrus

Elle sera précédée par la séance de « Méditation guidée » del8hl15 a 19h pour les
inscrits du début d’année.

12 bénévoles sont inscrits a « Sensibilisation a la maladie d’Alzheimer » par Véronique
Héno, le samedi 10 février de 9h30 a 17h30 dans nos locaux.

Véronique Héno animera une journée sur « Spiritualité et fin de vie » le samedi 23
mars de 9h30 a 17h30. Une invitation va suivre.

- Groupe de parole
Les groupes d’Anne et Leslie se sont tenus fin janvier.
Jeudi 1% février de 9h45 a 11h45 avec Blandine
Jeudi 1*' février de 19h30 a 21h30 avec Blandine

- Accompagnement et présentation du Deuil

Le groupe de Jacqueline et Francoise se réunira a I'association samedi 3 février,
celui de Béatrice et Lydie samedi 10 février et la derniére réunion du groupe de
Véronique et Brigitte samedi 17 février.

- Réunion des Commissions
Les responsables ou membres des commissions se retrouveront a I'association mardi 6
février a 9h30.



- «LelLien »

Réunion mardi 13 février a 10h pour préparer le Lien sur le theme du Rire.

- AG
Notre prochaine assemblée générale se tiendra jeudi 28 mars a 19h, salle Olga
Chalon ( ex Santos Dumont) a Nantes. Vous recevrez en mars l'invitation.

Pensez a adresser au secrétariat ou a Marité le rapport de vos activités de ce que
vous avez fait en 2023 « dans la cité » en dehors des accompagnements.

- JALMALV dans la cité

Christine M. présentera le bénévolat d’accompagnement JALMALYV lors d’une formation
SP COMPAS, jeudi 8 février dans les locaux de COMPAS.

Conférence de Pierre JOVA animée par Jacques RICOT au passage Ste Croix,
mercredi 21 février a 18h30, « Peut-on programmer la mort ? ». Participation libre.

Le Réseau de Prévention et de Recherche sur le Suicide, REPERES 44, vous invitent a
un temps d’échanges et de réflexion sur le theme: « Proches aidants et risque
suicidaire » , animé par la Maison des Aidants de Nantes, jeudi 22 février de 14h30 a
16h30, au Péle Strasbourg, 27 rue de Strasbourg, 44000 Nantes.

A Cholet, pique-nique le 1er mardi du mois au rdc des locaux associatifs, 58 rue St
Bonaventure.

Sachez que vous pouvez proposer a des connaissances de faire un don sur notre site
https://www.jalmalv-nantes.fr par le biais d’HelloAsso .

Les photos de la Galette sont sur le site. Allez sur 'onglet ACTUS, cliquez sur « Galette
des rois », vous y étes.
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