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JUSQU’A LA MORT ACCOMPAGNER LA VIE JALMALYV Nantes

JALMALV NANTES

LA LETTRE — JALMALV Nantes N°48 Mars 2024

Méme sur cette année bissextile, le mois de février est court ! Cette lettre va peut-étre
vous trouver en période de vacances, mais vous aidera a ne pas perdre le fil....

Infos générales

- Fédération

Nous vous avons partagé la synthese de notre réunion préparatoire au prochain
congres de la FD JALMALYV du 3 au 5 mai 2024 au bord du lac de Serre-Poncon, sur le
theme : « Les associations d’accompagnement et I'évolution des lois sur la fin de vie ».
Nous allons en faire retour a I'équipe de GAP.

Voici le lien vers le site du congrés https://www.jalmalv-congres2024.fr/

- COMPAS

Nous avons signé le partenariat avec I'équipe domicile de COMPAS.

Pour renforcer notre équipe du Domicile, nous vous avons proposé une journée de
formation « Accompagnement a domicile » dans les locaux de I'asso, le jeudi 11 avril
de 9h15 a 16h. N’hésitez pas a nous rejoindre. Merci de le signaler a Véronique avant
le 2 avril.

Dans le cadre de la journée d'inauguration des nouveaux locaux de I'Association
COMPAS, nous sommes invités, en tant qu'acteur des soins palliatifs de notre territoire
a la conférence organisée : le lundi 8 avril 2024 de 14h30 & 16h30, a la salle de
conférence du CHU Laénnec, boulevard Jacques Monod - 44800 SAINT HERBLAIN

Agata ZIELINSKI, docteur et maitre de conférence en philosophie, s’exprimera en
distanciel sur « Le prendre soin, une éthique de la proximité » et Claire FOURCADE
présidente de la SFAP et médecin en soins palliatifs nous parlera, en présentiel, des
« soins palliatifs, actualités et perspectives »

Pour vous inscrire, compléter le google form. Date limite des inscriptions : 3 avril 2024

- SFAP

En juillet 2021, la SFAP a réalisé une consultation des acteurs de soins palliatifs qui a
ete essentielle pour définir ses prises de position dans le débat public.

Plus de 2 ans apreés et dans le contexte particulier d'attente d'un projet de loi sur la fin
de vie, elle juge important de solliciter a nouveau la communauté palliative pour avoir
son avis, ceci pour que la SFAP tienne dans le débat public des positions qui soient
représentatives des opinions de ses membres.

Vous pouvez répondre a cette consultation par ce lien :
https://fr.surveymonkey.com/r/WD6R5T2
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Vie de I’association

- Réunion d’informations

Nicole et Brigitte Br. animeront la premiére réunion de I'année, mercredi 20 mars de 10h
a 12h, au 23 rue des Renards .

-  Formation initiale

- Les stagiaires se retrouveront a 'HAD samedi 16 mars avec Anne Salathé
pour la 2¢Me session d’Ecoute active, de 9h a 13h.

lls continueront les soirées de formation dans les locaux de l'association, 23 rue des
Renards a Nantes :
- jeudi 14 mars de 20h a 22h « Douleur et souffrance de la personne » avec le

Dr Monika Gobin
- mardi 26 mars de 19h30 a 21h30 : 3¢™e groupe de parole avec Capucine Géze

- Formation continue

REPERES 44 ( REseau de Prévention Et de REcherche sur le Suicide) nous invite & un
temps d’échanges et de réflexion sur « La prévention du suicide des personnes
agées » , mardi 5 mars de 15h a 17h, salle du conseil de la communauté de communes
d’Erdre et Gesvres, Parc d’activit¢ de la Grand’Haie, 1 rue Marie Curie, 44119
Grandchamp des Fontaines. Ce sujet n’est pas facile a aborder avec les patients ou
résidents que nous rencontrons, et nous pourrions découvrir quelques clés. Entrée libre.

Nicole et Yvonne participeront a un « partage d’expérience accompagnement a
domicile » organisé en visio par la fédération Jalmalv, le 13 mars 2024 de 15h a 18h.
Elles pourront ainsi actualiser la journée de formation qu’elles coprésenteront dans les
locaux de I'asso, le jeudi 11 avril.

La 7eme soirée du cycle « Conscience, Bienveillance au quotidien » par le Dr Barbarot
aura lieu mercredi 20 mars, de 19h15 a 21h30, a la salle de formation COMPAS, 10
chemin du Vigneau , 44800 St Herblain - Parc Solaris - Bat. Le Cyrus

Elle sera précédée par la séance de « Méditation guidée » del8hl15 a 19h pour les
inscrits du début d’année.

Véronique Héno animera une journée sur « Spiritualité et fin de vie » le samedi 23
mars de 9h30 a 17h30. Vous avez regu un mail. Inscription avant le 14 mars prochain.

- Groupe de parole
Votre présence est importante pour le groupe !

lls se tiendront a I'association, 23 rue des Renards a Nantes :

Mercredi 13 mars de 9h45 a 11h45 avec Leslie
Lundi 18 mars de 20h a 22h avec Anne

Mardi 19 mars de 19h30 a 21h30 avec Leslie
Jeudi 21 mars de 9h45 a 11h45 avec Blandine
Jeudi 21 mars de 19h30 a 21h30 avec Blandine



- Accompagnement et présentation du Deuil

Le nouveau groupe de Véronique et Elisabeth se réunira a 'association samedi 2 mars,
ceux de Béatrice et Lydie et de Jacqueline et Francgoise se réuniront samedi 9 mars.

- «LelLien »

Réunion mardi 12 mars a 10h pour finaliser le Lien sur le théme du Rire.

- Club de lecture

Prochaine réunion lundi 18 mars de 11h30 a 13h pour partager vos coups de cceur ou
vos déceptions. Le club est ouvert a tous ceux qui aiment échanger ( a I'heure de
'apéro...)

- Le CA se tiendra a I'association lundi 11 mars a 14h, pour préparer notre AG.

- AG Notre prochaine assemblée générale se tiendra jeudi 28 mars a 19h, salle
Olga Chalon ( ex Santos Dumont) a Nantes. Vous recevrez l'invitation courant
mars.

- Notre grande sortie annuelle se fera samedi 15 juin 2024, a Blain. Nous
préparons le programme qui vous parviendra ultérieurement. Réservez la date !

- JALMALYV dans la cité

Yvonne participera a un temps d’échange organisé par la Métropole de Nantes, jeudi 14
mars de 9h30 a 12h , « Comment rechercher, intégrer un/une bénévole dans une
association et quelles missions lui confier ? »

Frangoise, Yvonne et les référentes JALMALV de I'Hétel Dieu, de 'USP et de I'Hépital
Bellier participeront a la réunion annuelle avec TEMSP et la Chargée des services aux
patients du CHU , vendredi 15 mars de 14h a 15h a I'Hétel Dieu.

Daniele M. présentera le bénévolat d’accompagnement JALMALYV lors d’une formation
SP COMPAS, vendredi 29 mars dans les locaux de COMPAS.

Sachez que vous pouvez proposer a des connaissances de faire un don sur notre site
https://www.jalmalv-nantes.fr par le biais d’'HelloAsso .
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