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LA LETTRE — JALMALV Nantes N°53 Septembre 2024

Nous espérons que vous aurez puisé dans cet été olympique 'aération d’esprit et
I'énergie pour reprendre le rythme et le fil de nos activités. Venez nombreux pour
accueillir chaleureusement la nouvelle promotion de 9 bénévoles, avec leurs
parrains/marraines lors de la journée de rentrée du 21 septembre 2024. Les nouveaux
bénévoles commenceront leurs accompagnements la semaine du 23 au 27 septembre.

Infos générales

- SFAP

Comme tous les premiers lundi du mois, vous pouvez suivre en Visio sur Zoom ce lundi
2 septembre de 19h a 20h les Actus de la SFAP, avec le lien suivant :
https://us02web.zoom.us/j/82306532363?pwd=SkIWR]RNdId5ekZhSFFjR0IzZ09aQT09
Code secret : 665313

Méme si notre association est déja adhérente, nous vous invitons a adhérer
individuellement a la SFAP.

Adhérer, c’est donner du poids a la parole de la SFAP dans les débats publics, c’est
dire symboliquement que les soins palliatifs et 'accompagnement des personnes en fin
de vie sont essentiels dans notre société. Vous pouvez le faire en suivant ce lien
https://sfap.org/node/63 : 25 euros/an pour un bénévole (déductible fiscalement). Vous
demanderez a Véronique une attestation comme quoi vous étes bénévole JALMALV.

La prochaine journée de sensibilisation Derniers Secours se déroulera vendredi 6
septembre dans les locaux de Compas. Vous n’étes pas concernés en tant que
bénévole (sauf si vous souhaitez devenir formateur), mais vous pouvez en parler autour
de vous. https://www.derniers-secours.fr/

- Fédération

La Féedération nous a partagé un texte de référence sur un point précis :

« Bientraitance, maltraitance : quels reperes pour les accompagnants bénévoles
JALMALYV ? ». C’est effectivement important que chacun de nous ait une conduite a
tenir claire a I'esprit en cas de besoin. Nous vous le joignons en piéce-jointe.

- COMPAS
La mise en place de la cellule d’animation régionale de SP se poursuit. L’appel a
candidature pour un coordinateur régional Soins Palliatifs Pays de la Loire vient d’étre
lancé.


https://us02web.zoom.us/j/82306532363?pwd=SklWRjRNdld5ekZhSFFjR0lzZ09aQT09
https://sfap.org/node/63
https://www.derniers-secours.fr/

Vie de I'association

Les différentes commissions se sont bien structurées. Marc Javré est maintenant a la
Coordination, avec Francoise Adam. Lydie Prime est adjointe de Béatrice Boquien, a la
Commission Deuil, et la commission Communication s’est un peu étoffée.

- Formation initiale 2023/2024
Elle se poursuit :

- & 'HAD, lundi 9 septembre de 19h a 22h, pour la 2ém¢ session de Jeux de roles
coanimeés par Marie-Claude Orsini et Delphine Guillot.

- dans les locaux de lassociation, lundi 30 septembre de 19h30 a 21h30 pour
« Trouver sa place de bénévole dans une structure », avec Leslie Ruel.

- Journée de rentrée

Elle se tiendra le samedi 21 septembre salle Olga Chalon, rue Santos Dumont. La
coutume veut que les nouveaux bénévoles se chargent de l'apéritif ...

Nous préparons la venue d’'un administrateur de la Fédération Jalmalv qui parlera des
implications qu’une évolution de la loi fin de vie induirait sur le r6le du bénévole
d’accompagnement.

Vous recevrez un mail d’'invitation dans quelques jours.

- Réunion d’informations

La prochaine aura lieu le mardi 10 septembre 2023, de 18h a 20h, a I'association. En
fonction des demandes, nous prévoirons une nouvelle date fin septembre.

-  Formation continue

Vous avez recu les jours et dates de votre groupe de parole, qui commenceront dans la
1¢¢ quinzaine d’octobre.

Cycle de soirées « Conscience, bienveillance au guotidien » proposé par COMPAS,
animé par le Docteur Véronique Barbarot. Un mail vous a été envoyé le 8 juillet.

Une premiere visioconférence d'information et d'introduction vous est proposée le
mercredi 11 septembre de 19h15 a 20h15. Vous pouvez vous y connecter via le lien
suivant :
https://us02web.zoom.us/|/81017276827?pwd=sO0H7cUQIi5Y4ZtKnmP9QEZZfc5VvT09.1

COMPAS nous propose de participer a un webinaire sur le theme « La démarche
palliative » le 30 septembre de 14h a 15h00 (environ 45 minutes de présentation et 15
minutes de questions). Le format se veut interactif. Des questions sur le théme pourront
étre posées aux intervenants. L’inscription est obligatoire avant le 20 septembre 2024
en cliquant sur le lien suivant : https://forms.gle/gTQe5U3iZtCcpJi68 .

Le lien vers le zoom vous sera transmis apres inscription courant semaine n°39.

Nous participerons a la Journée mondiale de Soins Palliatifs a Nantes, en coorganisant
un spectacle dans la soirée du mercredi 16 octobre 2024. Retenez la date.

- Réunion des Commissions

Les responsables ou membres des commissions se retrouveront a I'association mardi
17 septembre a 9h30

- «Lelien»

Réunion lundi 2 septembre a 'asso a 9h30, pour préparer Le Lien sur la Vulnérabilité.


https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fus02web.zoom.us%2Fj%2F81017276827%3Fpwd%3Ds0H7cUOi5Y4ZtKnmP9QEZZfc5VvT09.1&data=05%7C02%7C%7C12bc8b69af154d76074808dc9f2a8616%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638560252369109330%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=WmWb6y8qUMhK%2BTDTJXeI%2BNi1qCXROIIFM2ZncFZ%2FnT0%3D&reserved=0
https://forms.gle/gTQe5U3iZtCcpJi68

- Club de lecture

Venez retrouver le groupe lundi 23 septembre de 11h30 a 13h, dans les locaux de
I'association pour partager vos lectures de I'été, autour d’un apéro.

- Accompagnement et présentation du Deuil

Le groupe de Francoise et Jacqueline et celui de Véronique et Elisabeth auront leur
réunion samedi 7 septembre dans les locaux de I'association.

Le groupe de Béatrice et Lydie tiendra sa derniere réunion le 14 septembre chez Belle
de Jour, suivi d’'un déjeuner.

Martine Quentric et Jacqueline Lesene participeront & une réunion de présentation en
vue de la mise en place d’'un comité thématique sur les obseques civiles, le jeudi 12
septembre a la mairie de Rezé.

- JALMALV dans la cité

Yvonne Bellocq et Brigitte Brohan se retrouveront avec les membres du Collectif
Fragilité en Partage, mardi 17 septembre de 14h a 16h pour la 2¢M¢ réunion de
préparation du Printemps des Fragilités 2025.

Béatrice Boquien et Yvonne Bellocq interviendront le mercredi 25 septembre a la
résidence seniors Les Templitudes a Nantes, pour présenter aux auxillaires de vie des
notions de fin de vie et parler du deuil.

Dans le cadre de I'évenement « La MORT, Parlons-en ... » organisé par Nathalie Mora,
infirmiere, des bénévoles d’accompagnement et du groupe Deuil présenteront leurs
activités au public lors de la projection du film « Et je choisis de vivre » jeudi 12
septembre au théatre de la rue de belleville a Nantes ( I'horaire suivra), et lors d’'une
conférence spectacle « A mourir de joie » samedi 28 septembre de 17h a 19h au
cinéma Pathé Atlantis & St Herblain.

Christine et David Mazurelle participeront au séminaire des adhérents de France Assos
Santé des Pays de la Loire, vendredi 27 septembre a Angers, organisé par le groupe de
travail « réseau » .

Nicole Grillet présentera le bénévolat d’accompagnement JALMALV lors d’une
formation SP COMPAS le vendredi 27 septembre dans les locaux de COMPAS.

Notre site https://jalmalv-nantes.fr/ a été mis a jour grace a notre Webmaster Gérard
Fribault , qui a aussi realisé la mise en forme des nouveaux flyers et les livrets d’accueil
pour les nouveaux bénévoles.
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