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LA LETTRE - JALMALV Nantes N°67 Décembre 2025

La nouvelle promotion de la formation initiale des bénévoles 2025-2026 est constituée
de 8 stagiaires venant de Nozay a Cholet, cing femmes et trois hommes. Elle a
commenceé sa formation le 22 novembre.

Le recueil des statistiques devra se terminer le 17 janvier, au moment de la Galette,
afin que nous ayons le temps d’établir le rapport d’activités a présenter lors de
I’Assemblée Générale du 9 mars.

Merci de penser a préparer vos fiches statistiques !!

- SFAP

Comme tous les premiers lundis du mois, vous pouvez suivre en Visio sur Zoom lundi
1¢" décembre de 19h a 20h les Actus de la SFAP, avec le lien suivant :
https://us02web.zoom.us/j/82306532363?pwd=SkIWR|RNdId5ekZhSFFjR0IzZ09aQT09
Code secret : 665313

« La vie, la mort... On en parle ? » est un portail pour parler de la fin de vie, de la

mort et du deuil aux enfants et adolescents et accompagner les situations auxquelles

ils peuvent étre confrontés. Il est abrité par la SFAP et a pour missions :

- d’informer et orienter, par le biais du portail www.lavielamortonenparle.fr

- de sensibiliser et former, via des actions auprés des professionnels et du grand
public. N'hésitez pas a le consulter.

- Fédération

Lors de la journée des responsables d’associations dans les locaux de la Fédération
a Paris samedi dernier, nous avons réfléchi aux éléments de langage que nous
utilisons pour faire passer notre message, aux réalisations concrétes a envisager. Puis
échangé sur la fidélisation et l'intégration des nouveaux bénévoles. Nous vous
partagerons la synthése.

La Fédération organise un Carrefour N°3 en visio mardi 9 décembre sur le théme « des
groupes de parole qui nous tirent vers le haut ».

- COMPAS

Yvonne Bellocq participera lundi 8 décembre a 18h30 au Conseil d’Administration de
Compas qui portera sur la création de ’TARESP PDL, association régionale de soins
palliatifs des Pays de la Loire, porteuse de la Cellule d’animation régionale de soins
palliatifs des Pays de la Loire (CARESP PDL). Puis sera proposée une réflexion
collective sur les besoins et les attentes de chacun dans le contexte du projet de loi
relatif au droit a 'aide a mourir.

Vie de I'association

- Véronique Busson est devenue officiellement bénévole de structure en septembre,
en charge de la comptabilité et des dossiers de subvention.

- Willy Moreau, trés reconnaissant envers Jalmalv, nous a rejoint comme bénévole de
structure. Il s’est proposé comme « logisticien » pour nous aider a améliorer les
equipements et décorations de nos locaux. Nous recensons actuellement les points
concernés. Vous pouvez envoyer vos idées au secrétariat.


https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2F3t0g.mj.am%2Flnk%2FAUUAAHjjMpMAAc531dAAAOZMb4YAAAAAAAIAAAAAAAPqQQBortjUddrVucNvRcm2-zQS-P_PUwADvmw%2F3%2FkFxSasV1ClmJmzF0NAJ5ow%2FaHR0cDovL2NybS5zZmFwLm9yZy9zaXRlcy9hbGwvbW9kdWxlcy9jaXZpY3JtL2V4dGVybi91cmwucGhwP3U9MTkwNDE2JnFpZD0xNDgxNDAzMg&data=05%7C02%7C%7C39f81860763846d91edf08dde55180ae%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638918860389840997%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Jy6lmCgP1goiwvy%2FFq59HAAn1lkReSu9QWOMc783Hpc%3D&reserved=0
http://www.lavielamortonenparle.fr/

- Lagalette

Comme chaque début d’année, nous nous retrouverons a la salle Olga Chalon (ex
Santos Dumont), le samedi 17 janvier 2026.

Rodolphe Mocquet, Directeur de COMPAS (Coordination Mutualisée Pour I'’Appui et le
Soutien) nous éclairera sur le réle de I'association, qui est au service du déploiement
de la démarche palliative.

Puis nous partagerons un déjeuner indien et tirerons les rois.

Vous recevrez un mail d’invitation mi-décembre.

- Formation initiale 2025-2026

Véronique Héno animera la deuxiéme partie de la formation « Accompagner la vie
jusqu’a la mort » le samedi 13 décembre a I’'HAD de 9h30 a 17h30.

-  Formation continue

- « PiqQre de rappel a I'Ecoute active » : le vendredi 5 décembre de 10h & 16h, par
Anne Salathé, dans les locaux de I'association. Cette formation est réservée aux
bénévoles exergant leur bénévolat depuis plus de 3 ans et est obligatoire.

- « Conscience et bienveillance »: le mercredi 10 décembre de 19h a 21h15, par le
Dr Barbarot, dans les locaux de COMPAS.

- Réunion annuelle des RU (Représentants des Usagers) mandatés par JALMALYV, le
jeudi 11 décembre de 18h a 19h30 dans les locaux de I'association.

- Groupes de parole
Votre présence est importante pour le groupe. Ne I'oubliez pas ...
lls se tiendront a I'association, 23 rue des Renards a Nantes
Lundi 8 décembre de 20h a 22h avec Anne
Mardi 9 décembre de 19h30 a 21h30 avec Leslie
Jeudi 11 décembre de 9h45 a 11h45 avec Blandine
Jeudi 11 décembre de 13h45 a 15h45 avec Blandine
Mercredi 17 décembre de 9h45 a 11h45 avec Leslie

- Accompagnement du Deuil
Le groupe de Francgoise et Denis se réunira samedi 6 décembre de 10h a 12h, dans
les locaux de I'association.

Le groupe de Jacqueline et Elisabeth se retrouvera samedi 20 décembre de 10h & 12h
dans les locaux de I'association.

Véronique et Jeannine regoivent les personnes endeuillées pour le prochain groupe.

Une réunion de supervision animeée par Leslie Ruel se tiendra a I'association mardi 16
décembre de 18h30 a 20h30.

- «Lelien»
Le N° 113 sur « la colére » paraitra début janvier 2026.
Prochaine réunion lundi 1er décembre a 10h chez Béatrice Boquien.

- Le CA se tiendra a I'association le mardi 2 décembre a 10h.

- Club de lecture
La prochaine rencontre aura lieu le lundi 15 décembre de 11h30 a 13h30 a I'asso.
Vous pouvez venir partager vos derniéres lectures autour d’'un grignotage, et nous
féterons la fin de 'année.

Retrouvez les comptes-rendus sur l'intranet de notre site (bibliothéque/club de
lecture).



- JALMALYV dans la cité

Sophie Pontiggia présentera le bénévolat d’accompagnement Jalmalv lors d’une
formation SP COMPAS, le mercredi 3 décembre dans les locaux de COMPAS.

Jean-Francois Allard, Brigitte Bernier et Yvonne Bellocq participeront a un débat ouvert
sur la fin de vie, le mercredi 3 décembre de 14h a 15h30, a I'lEhpad Les Sources du
Verdet a Treillieres, pour les résidents, leurs familles et 'ensemble de la communauté
de la résidence.

Francois Debout et Yvonne Bellocq tiendront un stand pour la Journée Mondiale du
Bénévolat de 'Hopital Privé du Confluent, le jeudi 4 décembre de 11h a 14h, pour faire
connaitre Jalmalv aux professionnels et aux patients.

Christine et David Mazurelle participeront au rendez-vous annuel de la Stratégie
Nantaise des nouvelles solidarités, organisé par la Métropole, jeudi 4 décembre de
18h a 20h.

Béatrice Boquien et Yvonne Bellocq rencontreront 'équipe de l'unité Maison Relais a
Nantes pour lui présenter 'accompagnement fin de vie, a domicile, des personnes
endeuillées et la sensibilisation Derniers Secours, le mardi 9 décembre a 9h30.

Chantal Crossouard et Yvonne Bellocq animeront une présentation quiz sur les
directives anticipées et la personne de confiance mardi 9 décembre a 15h, a la
résidence Domitys I’Angélique Bleue a Treillieres.

Nos flyers Deuil sont épuisés et il reste peu des petits flyers JALMALV. Nous
préparons un nouveau flyer global qui regroupera toutes les informations.

Anaélle est présente dans les locaux de I'association les mardis, mercredis et jeudis
de 8h30 a 16h30, mais sera exceptionnellement absente du mardi 9 au jeudi 11
décembre. Un répondeur téléphonique est en place du vendredi au lundi pour recueillir
les demandes.

Nous vous souhaitons une belle fin d’année.

La rédaction de JALMALYV Nantes.
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