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À l’image de la Fédération Jalmalv qui a créé ce 
espérons que cette période de fêtes vous aura apporté 
réconfort et de lumière. 

 

Merci d’envoyer vos fiches statistiques

 

Infos générales 
 

- SFAP 
Comme tous les premiers lundi
lundi 5 janvier de 19h à 20h les 
https://us02web.zoom.us/j/82306532363?pwd=SklWRjRNdld5ekZhSFFjR0lzZ09aQT09
Code secret : 665313    

Yvonne Bellocq coanimera l
quartier Doulon, mardi 27 janvier de 10h à 17h.
Jalmalv dans la cité de partager notre expérience de la fin de vie à nos concitoyens. 
Pour découvrir cette sensibilisation 
Yvonne 

- Fédération 

Nous vous avons partagé la Lettre de la Fédération N°67
Vous y trouverez des retours 
- sur le carrefour «  groupes de parole qui nous tirent vers le 
- sur la journée des responsables d’association
- sur la journée coorganisée par la 

JALMALV  « L‘impact du deuil sur la santé mentale de
prévention partagée ? »

- et sur le représentant des usagers (RU) à JALMALV

Les commissions nationales Personnes âgées, Bénévolat et Deuil ont réactualisé 
pour 2024-2025 le texte de référence sur 
âgées fragilisées. Validé en CA, ce document rappelle les enjeux essentiels de
notre mission auprès de ces personnes souvent dépendantes, vulnérables, parfois 
isolées ou confrontées à des pertes successives.
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À l’image de la Fédération Jalmalv qui a créé ce merveilleux logo festif, nous 
espérons que cette période de fêtes vous aura apporté un peu de douceur, 

vos fiches statistiques à Françoise Adam au plus tard le 12 janvier

Comme tous les premiers lundis du mois, vous pouvez suivre en Visio sur Zoom 
de 19h à 20h les Actus de la SFAP, avec le lien suiva

https://us02web.zoom.us/j/82306532363?pwd=SklWRjRNdld5ekZhSFFjR0lzZ09aQT09

Yvonne Bellocq coanimera la prochaine session Derniers Secours 
quartier Doulon, mardi 27 janvier de 10h à 17h. C’est vraiment le rôle du bénévole 

partager notre expérience de la fin de vie à nos concitoyens. 
cette sensibilisation et pouvoir devenir formateur DS

Nous vous avons partagé la Lettre de la Fédération N°67 le 18 décembre.
trouverez des retours d’évènements de décembre : 

groupes de parole qui nous tirent vers le haut
sur la journée des responsables d’association (JRA) 
sur la journée coorganisée par la Fédération Européenne Vivre 

L‘impact du deuil sur la santé mentale de la personne âgée, une 
» 

des usagers (RU) à JALMALV 

Les commissions nationales Personnes âgées, Bénévolat et Deuil ont réactualisé 
2025 le texte de référence sur l’accompagnement des personnes 

. Validé en CA, ce document rappelle les enjeux essentiels de
notre mission auprès de ces personnes souvent dépendantes, vulnérables, parfois 
isolées ou confrontées à des pertes successives. Vous le trouverez en PJ.

 

68 Janvier 2026  

merveilleux logo festif, nous 
un peu de douceur, de 

au plus tard le 12 janvier !! 

du mois, vous pouvez suivre en Visio sur Zoom 
de la SFAP, avec le lien suivant : 

https://us02web.zoom.us/j/82306532363?pwd=SklWRjRNdld5ekZhSFFjR0lzZ09aQT09 

ecours à la maison de 
C’est vraiment le rôle du bénévole 

partager notre expérience de la fin de vie à nos concitoyens. 
devenir formateur DS, contactez 

le 18 décembre. 

haut » 

Vivre Son Deuil et 
la personne âgée, une 

Les commissions nationales Personnes âgées, Bénévolat et Deuil ont réactualisé 
l’accompagnement des personnes 

. Validé en CA, ce document rappelle les enjeux essentiels de 
notre mission auprès de ces personnes souvent dépendantes, vulnérables, parfois 

Vous le trouverez en PJ. 



 
 
 

- COMPAS 

Christine Mazurelle, a été élue administratrice pour le collège des bénévoles de 
l’ARESP PDL, association régionale de soins palliatifs des Pays de la Loire, porteuse 
de la Cellule d’animation régionale de soins palliatifs des Pays de la Loire (CARESP 
PDL). Et Rodolphe Mocquet, directeur de COMPAS, a été élu Président. 
 
Lors du dernier CA, chaque administrateur a indiqué où en est la structure qu’il 
représente dans la réflexion sur le projet de loi fin de vie. 
L’ICO a fait un projet d’accompagnement institutionnel au possible changement 
législatif sur la fin de vie. Un comité de pilotage a été créé pour réfléchir et avancer 
sur le projet. 3 temps sont prévus : 
 1/ temps d’information pour tous les salariés de l’ICO, démarche citoyenne,  
 2/ temps de réflexion pour les professionnels impliqués,  
 3/ l’accompagnement du processus, avec la place du bénévole d’accompagnement. 
 
Vie de l’association     

- La galette  

Nous vous attendons nombreux samedi 17 janvier 2026 à 9h15 salle Olga Chalon 
(ex Santos Dumont),  
Rodolphe Mocquet, Directeur de COMPAS viendra présenter l’association et 
l’animation territoriale en soins palliatifs, ainsi que la place et le rôle des bénévoles 
d’accompagnement. 
Puis nous partagerons un déjeuner indien et tirerons les rois. 
Inscrivez-vous auprès d’Anaëlle pour le 8 janvier pour nous permettre de commander 
en conséquence. 
 

   -    Formation initiale 2025-2026 

Toutes les formations de janvier se dérouleront au 23 rue des Renards, dans les 
locaux de l’association. 

Véronique Héno animera la troisième partie de la formation « Accompagner la vie 
jusqu’à la mort » le samedi 10 janvier de 9h30 à 17h30. 

Jean-François Allard parlera de « Douleur et souffrance de la personne » mardi 20 janvier 
de 19h30 à 21h30.  

Capucine Gèze animera le deuxième groupe de parole lundi 26 janvier de 19h30 à 
21h30. 

Les stagiaires se retrouveront le samedi 31 janvier avec Anne Salathé pour « l’Écoute 
active 1 » de 9h à 13h, puis avec Isabelle Beilvert Ménard de 14h à 16h30 pour « Aller à 
la rencontre de la personne âgée ».  
 

- Formation continue 
 

- « Conscience et bienveillance »: le mercredi 14 janvier de 19h à 21h15, par le     
Docteur Barbarot, dans les locaux de COMPAS. 

 
- Groupes de parole 

Votre présence est obligatoire pour le groupe. Ne l’oubliez pas … 
Ils se tiendront à l’association, 23 rue des Renards à Nantes  
-  Lundi 19 janvier de 20h à 22h avec Anne 
-  Mardi 20 janvier de 19h30 à 21h30 avec Leslie 
-  Jeudi 22 janvier de 9h45 à 11h45 avec Blandine 
-  Jeudi 22 janvier de 13h45 à 15h45 avec Blandine 
-  Mercredi 28 janvier de 9h45 à 11h45 avec Leslie 
 



 
 
 
      -    Accompagnement du Deuil 
Le groupe de Françoise et Denis se réunira samedi 10 janvier de 10h à 12h, dans les 
locaux de l’association. 

Le groupe de Jacqueline et Élisabeth se retrouvera samedi 17 janvier de 10h à 12h 
dans les locaux de l’association. 

Véronique et Jeannine commencent à animer un nouveau groupe le samedi 17 
janvier de 10h à 12h à l’association.  

Béatrice Boquien animera un atelier autour du deuil jeudi 8 janvier à la demande du 
CCAS de Ste Luce/Loire. 
 

-   « Le Lien »  
Le N° 113 sur « la colère » vient de paraitre.  
Prochaine réunion lundi 19 janvier à 10h à l’association pour préparer le prochain 
numéro sur le thème « le sentiment d’impuissance dans l’accompagnement ». 

 
-  Réunion des Commissions  

Les responsables ou membres des commissions se retrouveront à l’association 
mardi 13 janvier  à 9h30.  
 
      -     Club de lecture  
La prochaine rencontre aura lieu le lundi 12 janvier  de 11h30 à 13h30 à l’asso.  
Vous pouvez venir partager vos dernières lectures autour d’un grignotage 

Retrouvez les comptes-rendus sur l’intranet de notre site (bibliothèque/club de 
lecture).  
 

- JALMALV dans la cité 

Élisabeth Le Deley et Anne-Marie Favreau présenteront le bénévolat Jalmalv le 
mardi 20 janvier devant l’équipe de l’HAD Mauges Bocage Choletais à Cholet. 

Yvonne Bellocq tiendra un stand pour présenter l’association à la clinique Jules 
Verne, le mardi 20 janvier, pour faire connaitre Jalmalv aux professionnels et aux 
patients. 

Comme chaque année, nous nous sommes engagés à participer au Forum du 
Bénévolat qui se tiendra à la Manu, Bd Stalingrad à Nantes, vendredi 23 janvier de 
14h à 18h et samedi 24 janvier de 10h à 17h30. Thème « Le bénévolat au fil de 
l’âge ». Nous avons besoin de bénévoles pour nous relayer en binômes sur le stand. 
Merci de vous signaler auprès d’Anaëlle. 

Véronique Mahé présentera le bénévolat d’accompagnement Jalmalv dans le cadre 
de la formation de l’EMASP à Châteaubriant mardi 27 janvier. 

Willy nous aide à renouveler le mobilier et la décoration de l’association. Des 
changements sont en cours et vont se poursuivre régulièrement. N’hésitez pas à 
donner des idées. 

Anaëlle est présente dans les locaux de l’association les mardis, mercredis et jeudis 
de 8h30 à 16h30. Un répondeur téléphonique est en place du vendredi au lundi pour 
recueillir les demandes. 
                                    
 
 
La rédaction de JALMALV Nantes. 
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