
JUSQU’A LA MORT ACCOMPAGNER LA 
VIE JALMALV Nantes 

 
  

LA LETTRE – JALMALV Nantes  N°70 Mars 2026  
 
Nous préparons notre Assemblée Générale qui se tiendra lundi 9 mars 2026 à 19h. 
Nous vous attendons nombreux pour la présentation du rapport d’activités 2025 et des 
projets 2026, suivie d’un moment de convivialité à la Salle Olga Chalon. 

 
Infos générales 

 
- SFAP 

Les députés viennent de voter leur soutien à l’unanimité à la proposition de loi sur les 

soins palliatifs, et au texte sur le droit à l’aide à mourir. L’hypothèse d’une légalisation 

d’un geste létal dans les mois à venir est désormais présente. La Sfap a donc proposé 

une consultation nationale en se plaçant dans l’hypothèse que la loi soit votée, invitant 

à réfléchir à la question: qui voulons-nous être, collectivement, en tant qu’acteurs 

des soins palliatifs, dans dix ans ? Comment souhaitons-nous faire vivre les soins 

palliatifs dans ce nouveau contexte ? Quel chemin voulons-nous tracer ensemble ? 

Accéder à la consultation  

Cette consultation vise à aider la Sfap à penser l’après, et à construire collectivement 
une trajectoire pour les années à venir. 
 
Vous pouvez suivre en Visio sur Zoom lundi 2 mars de 19h à 20h les Actus de la 

SFAP,  

https://us02web.zoom.us/j/82306532363?pwd=SklWRjRNdld5ekZhSFFjR0lzZ09aQT09 

Au programme : décryptage complet des votes de l'Assemblée Nationale 

FÉDÉRATION JALMALV 

Elle nous incite à faire connaitre la ligne téléphonique « Malade ? Aidant ? J’écoute » 
0 805 650 056 » où des bénévoles d’accompagnement sont à l’écoute des souffrances 
des malades et des aidants, du lundi au vendredi, de 10h à 12h30 et de 14h à 19h. Les 
bénévoles s’inscrivent à l’avance pour des créneaux de 2h30. 

Plusieurs méthodes de diffusion de ce numéro ont été testées, à l’aide de supports 
établis par la fédération (flyers, cartes de visite, marque-pages, grande affiche, 
bandelettes) :  

o Le mettre en avant lors des forums, avec des grandes affiches près de nos 
stands 

o S’appuyer sur les relais locaux : CCAS, Ehpad, CLIC, pharmacie, infirmières, 
kinés 

o Supports type bandelettes à décrocher déposées dans les mairies, commerces, 
cabinets médicaux, etc. 

o Attirer l’attention des journalistes 
o Le partager aux malades et aidants en parallèle de nos accompagnements. Les 

familles sont intéressées. Le fait d’être là physiquement en tant que bénévole 
d’accompagnement pour présenter la ligne rassure les malades (C’est gratuit ! 
ce ne sont pas des robots !). C’est comme un prolongement de nos 
accompagnements.  

https://s2wuw.mjt.lu/lnk/AMcAAI73GPUAAc4hj3gAAa9U36EAAYCubdAAoVtOACf3_gBplH09A7i0c5igSy-a1MHcdAe_UAADvmw/1/rVeH-cvWt7OQ47AmVYbqxg/aHR0cHM6Ly9mci5zdXJ2ZXltb25rZXkuY29tL3IvQ29uc3VsdGF0aW9uLVNGQVAtMjAyNg
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2F3t0g.mj.am%2Flnk%2FAUUAAHjjMpMAAc531dAAAOZMb4YAAAAAAAIAAAAAAAPqQQBortjUddrVucNvRcm2-zQS-P_PUwADvmw%2F3%2FkFxSasV1ClmJmzF0NAJ5ow%2FaHR0cDovL2NybS5zZmFwLm9yZy9zaXRlcy9hbGwvbW9kdWxlcy9jaXZpY3JtL2V4dGVybi91cmwucGhwP3U9MTkwNDE2JnFpZD0xNDgxNDAzMg&data=05%7C02%7C%7C39f81860763846d91edf08dde55180ae%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638918860389840997%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Jy6lmCgP1goiwvy%2FFq59HAAn1lkReSu9QWOMc783Hpc%3D&reserved=0


Nous pourrons donner le numéro d’appel aux établissements éloignés, à ceux où on n’a 
pas de bénévole d’accompagnement. 
 
Le 35è congrès national se déroulera à Strasbourg les 8, 9 et 10 mai 2026, intitulé : 
« Mourir…et après ? Envisager la mort sans tabou ». 
L’idée de ce congrès est d’apprivoiser la question de la mort afin qu’elle soit de moins 
en moins taboue pour nous, les bénévoles de Jalmalv.  

Vous trouverez le programme sur ce lien : https://jalmalv-strasbourg.fr/congres/ 
 

- COMPAS 

Yvonne Bellocq participera à un Conseil d’Administration de Compas, en visio, mardi 24 
mars de 12h30 à 14h. 

Christine Mazurelle participera à la première réunion du Conseil d’Administration de 
l’ARESP PDL le jeudi 26 mars, de 18h à 20h, à Angers.   

Vie de l’association     
 

   -    Formation initiale 2025-2026 

Anne Salathé animera le module 2  Écoute active le  samedi 14 mars de 9h à 13h dans 
les locaux de l’association,  et le module 3  Écoute active le  samedi 28 mars, 
également à l’asso. 
 

-    Réunion d’informations  

Un nouveau cycle de réunions repart. La première aura lieu jeudi 12 mars de 10h à 12h 
dans nos locaux. Dans un souci de transmission, nous souhaiterions que ces réunions 
soient coanimées par un binôme senior / junior. Les dates à venir sont sur notre site. 
N’hésitez pas à vous proposer auprès d’Anaëlle. 
 

-  Formation continue 

-    Nous vous avons invité à participer au webinaire Compas qui aura lieu le lundi 16 
mars 2026 de 14h à 15h sur le thème « Directives anticipées et personne de 
confiance ». Inscription obligatoire avec le lien suivant avant le 6 mars 2026 
https://forms.gle/SFcr5bKQjD6XVVKD7     s’il reste de la place… 

- « Entretenir sa dynamique de bénévole d’accompagnement », animée par Isabelle 
Beilvert-Ménard, mardi 17 mars de 18h30 à 21h. Il reste des places. 

-  « Conscience et bienveillance », le mercredi 18 mars de 19h à 21h15, par le Docteur 
Barbarot, dans les locaux de COMPAS. 

-   «  Deuil module 3 avec des bénévoles Jalmalv de l’Entente Grand-Ouest – Analyse 
des pratiques de coanimation des groupes de personnes en deuil ». Intervenant Denis 
Landry. Samedi 21 mars de 10h à 18h et dimanche 22 mars de 9h à 17h à l’HAD, 1 rue 
Henri Guillaumet à Orvault. 
 

- Groupes de parole 

Ils se tiendront à l’association, 23 rue des Renards à Nantes  
- Lundi 2 mars de 20h à 22h avec Anne  
- Mardi 3 mars de 19h30 à 21h30 avec Leslie  
- Jeudi 5 mars de 9h45 à 11h45 avec Blandine  
- Jeudi 5 mars de 13h45 à 15h45 avec Blandine  
- Mercredi 11 mars de 9h45 à 11h45 avec Leslie 
 

 

https://jalmalv-strasbourg.fr/congres/
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.gle%2FSFcr5bKQjD6XVVKD7&data=05%7C02%7C%7C07910d7e786b467bfb6108de695d9dcf%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C639064047951817335%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=TabkyDqtCQAL%2FQhLiciD0kMU0H8OGC3U0ovk1qweG60%3D&reserved=0


 -    Accompagnement du Deuil 

Le groupe de Françoise et Denis se retrouvera samedi 7 mars de 10h à 12h, dans les 
locaux de l’association. 

Le groupe de Jacqueline et Élisabeth se réunira dans nos locaux samedi 14 mars de 
10h à 12h. 

Le groupe de Liljana se retrouvera mercredi 18 mars de 16h30 à 18h30, salle Orée des 
Bois, 22 impasse des 5 Baies à Nozay. 

Véronique et Jeannine coanimeront leur groupe samedi 21 mars de 10h à 12h à l’asso. 

Lydie Prime et Brigitte Brohan formeront le prochain binôme et commencent à recevoir 
des personnes endeuillées. 

Une réunion de supervision animée par Leslie Ruel se tiendra à l’association mardi 31 
mars de 18h30 à 20h30, précédée d’une réunion des bénévoles du groupe deuil à 17 h. 

 
- Réunion des Commissions  

Les responsables ou membres des commissions se retrouveront à l’association mardi 3 
mars à 9h30.  
 

-  Club de lecture 
La prochaine rencontre aura lieu le lundi 9 mars de 11h30 à 13h30 à l’asso.                  
Venez partager vos dernières lectures autour d’un grignotage  
Retrouvez les comptes-rendus sur l’intranet de notre site (bibliothèque/club de lecture). 

 
-  Un CA se tiendra à l’association mardi 10 mars à 10h, pour procéder aux 

élections pour la composition du Bureau. 
 

- JALMALV dans la cité  

Nicole Grillet nous représentera à l’Assemblée Générale de France Bénévolat mardi 17 
mars à 17h à la Manufacture des tabacs, Bd Stalingrad à Nantes. 

Agnès Douez et Yvonne Bellocq animeront un atelier Directives anticipées / Personne 
de confiance auprès de résidents et leurs proches, à la résidence Rose des Vents à Ste 
Luce/Loire, le mercredi 24 mars à 17h. 

Christine Mazurelle présentera le bénévolat d’accompagnement Jalmalv lors d’une 
formation SP COMPAS, le vendredi 27 mars dans les locaux de COMPAS. 

Nicole Grillet présentera l’accompagnement bénévole en fin de vie aux étudiants en 
formation AES (accompagnant éducatif et social) du lycée Goussier à Rezé, mardi 31 
mars de 10h à 12h. 

 
Les bénévoles de Cholet se retrouveront pour leur pique-nique mensuel le mardi 3 
mars de 12h à 14h au rdc des locaux associatifs, 58 rue St Bonaventure à Cholet. 
L’équipe accueillera une bénévole de l’association « Tisseurs d’histoires » pour une 
découverte mutuelle des activités de chaque association. 

 
Anaëlle est présente dans les locaux de l’association les mardis, mercredis et jeudis de 
8h30 à 16h30. Un répondeur téléphonique est en place du vendredi au lundi pour 
recueillir les demandes. 
   
La rédaction de JALMALV Nantes. 
 
 

Association affiliée à la Fédération JALMALV reconnue d’utilité publique 
SIEGE SOCIAL : 23 rue des Renards - 44300 Nantes - Tél : 02.51.88.91.32 - Email : jalmalv-nantes@orange.fr 


